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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МОУ 

«Илек-Пеньковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Илек- 

Пеньковская средняя общеобразовательная школа» является разделом основной 

образовательной программы основного общего образования школы 

и разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федеральный уровень 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 

июля 2015 года №734); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 

31 мая 2021 года). 
 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 

2010 года №1897, с изменениями от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. 

№1577). 

 Основная образовательная программа основного общего образования 

одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15, в редакции 

протокола № 3/15 от 28.10.2015г. 

 Примерная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года №1/5). 

 
 

Школьный уровень 

 Устав МОУ «Илек-Пеньковская средняя общеобразовательная школа»;

 Локальные акты муниципального общеобразовательного учреждения «Илек- 

Пеньковская средняя общеобразовательная школа»

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

«Илек-Пеньковская я СОШ» 



1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования МОУ «Илек- 

Пеньковская СОШ» на 2022-2023 учебный год является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план основного общего образования МОУ «Илек- 

Пеньковская СОШ» на 2022-2023 учебный год разработан на основе примерной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

1.3. Содержание и  структура учебного плана  основного общего 

образования определяются  требованиями федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, учебными планами 

реализуемых образовательных систем, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ   «Илек-Пеньковская СОШ», 

сформулированными в Уставе МОУ «Илек-Пеньковская СОШ», годовом Плане 

работы ОУ,  основной  образовательной  программе основного общего 

образования ОУ. Реализуется 1 вариант примерного недельного учебного плана 

(5-дневная неделя). 

1.4. Уровень основного общего образования МОУ «Илек-Пеньковская 

СОШ» в 2022-2023 учебном году работает в следующем режиме 

- продолжительность учебного года в 6 - 8 классах -34 учебных недель (с 

учетом годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями); 

- продолжительность учебного года в 9 классе -34 учебных недели (без учета 

государственной итоговой аттестации). 

- продолжительность учебной недели в 6 – 9 классах - 5 дней; 

- продолжительность урока – в 6 – 9 классах – 40 минут. 



1.5. Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 

1.6. Особенности обязательной части учебного плана 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей основного общего 

образования: 

-достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными,общественными,  государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

среднего общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях. 

Обязательная часть учебного плана представлена десятью предметными 

областями («Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Основы  духовно- нравстеннной 

культуры народов России», «Естественно –  научные  предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности»), каждая из которых направлена на решение основных 
задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 
«Русский язык» (6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе и 3 
часа в неделю в 8 и 9 классах), «Литература» (3 часа в неделю в 6 классе, 2 часа 
в неделю в 7 и 8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе). 
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» - по 0,5 

часа в 6-9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» изучаемым в 6-9 классах в объеме по 3 часа 

в неделю и предметом «Второй иностранный язык (немецкий)», изучаемым в 6 

классе в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика» изучаемым в 6-9 классах в объеме по 5 часов в 



неделю и предметом «Информатика», который изучается в 7,8 и 9 классах в 

объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена 

предметом «История России. Всеобщая история» (по 2 часа в неделю в 6 – 9 

классах), предметом «Обществознание» (1 час в неделю в 6 – 9 классах) и 

предметом «География» (1 час в неделю в 6 классе и 2 часа в неделю в 7-9 

классах). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Физика» в объеме 2 –х часов в неделю в 7-8, и 3-х часов в 9 

классе; «Биология» (по 1 часу в неделю в 6-7 классах, 2 часа в неделю в 8,9 

классе) и предметом «Химия» (2 часа в неделю в 8-9 классе). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 6-7 классах и «Музыка» - 

по 1 часу в неделю в 6–8 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» 

(по 2 часа в неделю в 6 – 7 классе и 1 час в неделю в 8 кл.). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (по 2 часа в неделю в 6 – 8 классах) и предметом «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 7-9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

1.7. Особенности части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений использована 

на: 

увеличение часов на изучение предмета: 

  «Биология» 1 час в неделю в 7 классе в целях достижения 

соответствия объема изучаемого материала авторской программе; 

введение учебных предметов: 

 «Математика - 1 час в неделю в 8 и 9 классах. 

 «Физическая культура» - 1 час в неделю в 9 классе. 

 Элективный курс «Экология человека. Культура здоровья» в 8 классе в 

объеме 1 часа с целью формирования экологической культуры и 

бережного отношения к своему здоровью. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Данный раздел разработан на основе ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»№273-ФЗ от 29 декабря 2012 года - глава 1, статья 2, п.22; глава 6, 

статья 58, п.1., Устава образовательного учреждения, Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения 

«Илек-Пеньковская средняя общеобразовательная школа». 



Освоение образовательной программы основного общего образования, в 

том числе отдельной части учебного предмета, курса образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

В учебном году выделяется четыре периода: первая четверть, вторая 

четверть, третья четверть, четвёртая четверть – в 6 – 9 классах. По каждому 

учебному предмету, курсу образовательной программы за каждый учебный 

период проводится промежуточная аттестация и выставляется оценка: в 6-9 

классах - четвертная. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана по четвертям и годовая аттестация. При этом годовая промежуточная 

аттестация подразделяется на годовую промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и годовую промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы 

основного общего образования во всех формах обучения. 

По итогам учебного года по каждому учебному предмету, курсу 

образовательной программы выставляется годовая оценка. По окончанию 

учебного года проводится промежуточная аттестация с аттестационными 

испытаниями в 6-8-х классах. 

В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация. 

 
2. Учебный план основного общего образования МОУ «Илек-Пеньковская 

СОШ». 



2. Учебный план основного общего образования недельный 
 

 
  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Предметные 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Итого 

области ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  4  3  3  16  

Литература 3  2  2  3  10  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5  0,5  0,5  2  

Родная литература 

(русская) 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
2 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
12 

 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 

       
1 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  5 1 5 1 20 2 

Информатика   
1 

 
1 

 
1 

 
3 

 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

 

Обществознание 1  1  1  1  4  

География 1  2  2  2  7  

Естественнонаучны 

е предметы 

Физика   2  2  3  7  

Химия     2  2  4  

Биология 1  1 1 2  2  6 1 

Искусство Музыка 1  1  1    3  

Изобразительное 

искусство 
1 

 
1 

     
2 

 

Технология Технология 2  2  1    5  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  
1 

 
1 

 
1 

 
3 

 

Физическая культура 2 
 

2 
 

2 
 

2    1 9 
      1 

Элективный курс «Экология человека. 

Культура здоровья» 

     
1 

   
1 

Итого 30 0 31 1 31 2 31 2 123 5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30 32 33 33 128 



3. Учебный план основного общего образования годовой 
 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Итого 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

ОЧ ЧФУ 

ООО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204  136  102  102  544  

Литература 102  68  68  102  340  

 
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
17 

 
17 

 
17 

 
17 

 
68 

 

Родная литература 

(русская) 
17 

 
17 

 
17 

 
17 

 
68 

 

 
 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
102 

 
102 

 
102 

 
102 

 
408 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 

34 

        

34 

 

Математика и 

информатика 
Математика 170  170  170 34 170 34 680 68 

Информатика 
  

34 
 

34 
 

34 
 

102 
 

 
Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68 

 
68 

 
68 

 
68 

 
272 

 

Обществознание 34  34  34  34  136  

География 34  68  68  68  238  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   34  34  102  170  

Химия     68  68  136  

Биология 34  34 34 68  68  204 34 

 
Искусство 

Музыка 34  34  34    102  

Изобразительное 

искусство 
34 

 
34 

     
68 

 

Технология Технология 68  68  34    170  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

34 

  

34 

  

34 

  

102 

 

Физическая 

культура 
68 

 
68 

 
68 

 
68   34 272     34 

Элективный курс «Экология человека. 

Культура здоровья» 

     
34 

   
34 

Итого 1020 0 1054 34 1054 68 1054 68 4182 170 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1020 1088 1122 1122 4352 
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