
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Кем быть» 
1-4 классы

Программа внеурочной деятельности «Кем быть» составлена  на основе
«Методический конструктор. Внеурочная деятельность школьников», автор
Д.В. Григорьев, П.В. Степанов; Москва. – Просвещение, 2011 год.

Программа  внеурочной  деятельности  «Кем  быть?»  направлена  на
расширение кругозора младших школьников по профориентации и создание
условий  для  формирования  личностных  качеств,  на  формирование  у
обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной
профориентации обучающихся в будущем.

 Данная программа рассчитана на проведение 1 часа в неделю ( 34 ч. в
год.) 

Цель:  формирование  у  обучающихся  знаний  о  мире  профессий  и
создание  условий  для  успешной  профориентации  младших  подростков  в
будущем.

 Задачи:

  познакомить  обучающихся  с  разнообразием  мира  профессий,
особенностями, назначением, важностью каждой из них; 

 формировать  конкретно-наглядные  представления  о  существенных
сторонах профессии; 

 развивать интеллектуальные и творческие возможности детей; 

 воспитывать уважение к людям труда; 

 побуждать к осознанному профессиональному выбору в будущем; 

 создать условия для формирования коммуникативных навыков, опыта
публичных выступлений.

Актуальность.  Мир  профессий  огромен.  Найти  свое  место  в  нем,
обрести уверенность в себе,  стать профессионалом – процесс длительный.
Проблема  профессиональной  ориентации  с  учѐтом  личностных  факторов
становится  в  наши  дни,  как  никогда  актуальна.  Данной  программой
определяется,  что  обучающиеся  понимают  роль  и  место  психологической
компетентности в построении правильно жизненной стратегии и успешного
достижения  поставленных  целей.  Успешность  профессионального
самоопределения тесно связана с общим развитием личности,  показателем
психического развития, способностью к самоанализу, уровнем мотивации

Содержание  определяется  возрастными  особенностями  младших
школьников. Каждое занятие внеурочной деятельности имеет тематическое



наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии. Учащиеся
имеют  возможность  расширить  свой  кругозор,  представления  о  мире
профессий,  а  также  исследовать  свои  способности  применительно  к
рассматриваемой профессии.


