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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Илек-Пеньковская средняя 

общеобразовательная школа»(далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

В 2024-2025 учебном году учебный план, реализующий программы 

среднего общего образования (2 летний срок освоения программ среднего общего 

образования) для 10-11 классов составлен в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами, определяющими содержание среднего 

образования:   

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(сизменениями и дополнениями) 

 Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднего(полного)об

щегообразования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17мая 2012 года № 413; (с изменениями, 

внесенными приказами от 29. 12.2014 г. №1645;от 29.06.2017г.№613 от 

12.08.2022 № 732) 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утверждена приказом Министерства образования и науки РФ от 

18.05.2023 № 371). 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.3648-20, 

утвержден постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; 1.2.3685-21 утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021года №2; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (далее- 

СанПин1.2.3685-21); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ 

от 21.09.2022 N 858) 
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Региональный уровень 

 Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт 

развития образования» на 2024-2025 учебный год. 

 Школьный уровень 

 Устав МОУ «Илек-Пеньковская СОШ»;   

 Основная образовательная программа среднего общего образования по 

обновленным ФГОС; 

 Календарный учебный график МОУ «Илек-Пеньковская СОШ» на 2024-2025 

учебный год. 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Илек-Пеньковская средняя 

общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «Илек-

Пеньковская средняя общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-м классе составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-го класса проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа. 

Для обучающихся 10 класса реализуется учебный план гуманитарного 

профиля (вариант 4). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план среднего общего образования содержит следующие 

предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Основы 

безопасности и защиты Родины и «Физическая культура». 

Учебный план среднего общего образования также содержит обязательный 

предмет «Индивидуальный проект» и предметы и курсы по выбору. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение двух лет обучения на 

уровне среднего общего образования в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Каждая из областей направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание 



образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) для получения среднего 

общего образования.  

Гуманитарный профиль (вариант 4) 

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: «История» - в 

объеме 4 часа в неделю, «Обществознание» - 4 часа в неделю. Остальные учебные 

предметы изучаются обучающимися на базовом уровне: учебный предмет 

«Русский язык» изучается в объеме 2 часов в неделю; учебный предмет 

«Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю; учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» изучается в объеме 3 часов в неделю; 

«Алгебра и начала математического анализа» - в объеме 2 часа в неделю в 10 

классе, 3 часа в неделю в 11 классе; «Геометрия» - 2 часа в неделю в 10 классе, 1 

час в неделю в 11 классе; «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю в 10 и 11 

классе,  учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 1 часа в 

неделю;учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа в неделю; 

учебный предмет «Физика» изучается в объеме 2 часов в неделю; учебный 

предмет «Химия» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный предмет 

«Биология» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный 

предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю; 

«Индивидуальный проект» изучается в объеме  1 часа в неделю в 10классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

 С целью формирования компьютерной грамотности в 10-11 классах 

реализуется учебный курс "Практическая информатика" в объеме по 1 часу в 

неделю. 

 С целью формирования языковой грамотности реализуется элективный курс 

«Русская словесность. От слова к словесности» в 10-11 классе в объеме по 1 часу 

в неделю. 

 С целью формирования финансовой грамотности изучается элективный 

курс «Финансовая грамотность. Цифровой мир» в объеме 1 часа в неделю в 10-11 

классах. 

 С целью развития функциональных представлений изучается элективный 

курс «Построение и преобразование графиков. Параметры» в 11 классе в объеме 1 

часа. 

 

 

 



Для обучающихся 11 класса реализуется учебный план социально-

экономического профиля (вариант 1). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план среднего общего образования содержит следующие 

предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Основы 

безопасности и защиты Родины» и «Физическая культура». 

Учебный план среднего общего образования также содержит обязательный 

предмет «Индивидуальный проект» и предметы и курсы по выбору. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение двух лет обучения на 

уровне среднего общего образования в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Каждая из областей направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) для получения среднего 

общего образования.  

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: «Алгебра и 

начала математического анализа» - в объеме 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 

часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, «Обществознание» - 

4 часа в неделю. Остальные учебные предметы изучаются обучающимися на 

базовом уровне: учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часов в 

неделю; учебный предмет «Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю; 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в объеме 3 часов в 

неделю; учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 1 часа в 

неделю;учебный предмет «История» изучается в объеме 2 часов в 

неделю;учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа в неделю; 

учебный предмет «Физика» изучается в объеме 2 часов в неделю; учебный 

предмет «Химия» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный предмет 

«Биология» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» изучается в объеме 1 часа в неделю; учебный 

предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю; 

«Индивидуальный проект» изучается в объеме по 0,5 часа в неделю в 10-11 

классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

 С целью укрепления здоровья и формирования здорового образа жизни на 

учебный предмет «Физическая культура» выделен о по 1 часу в неделю в 10-11 

классах. 

 С целью формирования компьютерной грамотности в 10-11 классах 

реализуется учебный курс "Практическая информатика" в объеме по 0,5 часа в 

неделю. 

 С целью формирования языковой грамотности реализуется элективный курс 

«Русская словесность. От слова к словесности» в 10-11 классе в объеме по 1 часу 

в неделю. 

 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Илек-Пеньковская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

В  соответствии  с  положениями  нормативно-правовых  актов  Российской  

Федерации  в  области  подготовки граждан к военной службе Раздел 7 «Основы 

военной службы» изучается в обязательном порядке только с учащимися – 

гражданами мужского пола. (Подготовка старшеклассниц по основам военной 

службы осуществляется только в добровольном порядке). В то время, когда 

юноши 10 класса изучают  раздел  «Основы  военной  службы»,  с  девушками  10 

класса в обязательном порядке проводятся занятия по углублённому изучению 

основ медицинских знаний в объеме 35 часов. 

Обязательным является выполнение индивидуального проекта по одному из 

предметов, изучаемых обучающимся на углубленном или базовом уровне. 

В учебном году в 10 и 11  классах выделяется два периода: первое и второе 

полугодие. По каждому учебному предмету, курсу образовательной программы за 

каждый учебный период проводится промежуточная  аттестация и выставляется 

оценка: в 10-11 классах – полугодовая.  

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки 

достижения планируемых результатов освоения ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация в 10 – 11 классах проводится по учебным 

периодам (за полугодие, учебный год) на основе результатов накопленной оценки 

и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале не позднее последнего учебного дня учебного периода 

(полугодия, учебного года). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года.  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

уровня среднего общего образования, недельный, 10 класс, 

гуманитарный профиль (вариант 4) 

Численность обучающихся – 1 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 11 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

 

2 3 8 

Геометрия  Б 2 1 6 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 

 

2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

3 4 6 

Элективный курс "Практическая 

информатика» 

 1 1 2 

Элективный курс «Финансовая 

грамотность. Цифровой мир» 

 1 1 2 

Элективный курс «Русская словесность. 

От слова к словесности» 

 1 1 2 

Элективный курс «Построение и 

преобразование графиков. Параметры» 

  1 1 

Итого  3 4 6 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1156 1156 2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

уровня среднего общего образования, недельный, 11 класс, 

социально-экономический профиль (вариант 1) 

Численность обучающихся – 3 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 11 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

 

4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 

 

2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 0,5 0,5 1 

Итого  31,5 31,5 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

2,5 2,5 5 

 Физическая культура Б 1 1 2 

Элективный курс "Практическая 

информатика" 

 0,5 0,5 1 

Элективный курс «Русская словесность. От 

слова к словесности» 

 1 1 2 

Итого  2,5 2,5 5 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1156 1156 2312 

 

 


